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NOUVEAUX COFFRETS
REUNION AU SOMMET!

Des recettes gourmandes et raffinées pour transformer
vos déjeuners pro en véritables moments de plaisir.

LE COFFRET REUNION AU SOMMET

Notre gamme premium : entrée, plat, fromage et dessert dans un format raffine,
avec des ingrédients d'exception issus de nos partenaires artisans.

Des plateaux variés, convenant a tous les régimes alimentaires,
une sélection rigoureuse d’ingrédients, pour une cuisine engageée.

Viande 100% francaise hors IGP - Poulet francais La Nouvelle Agriculture® - CEufs Plein Air
Jambon Bleu-Blanc-Cceur - Carottes bio - Yaourt artisanaux

Une sélection de fromages d’exception : Fourme d’Ambert AOP, Bliche de chévre long cendré frais,
Tomme des Alpes signée Beillevaire, Comté AOP



LE QUINOA TZATZIKI &
LEGUMES ROTIS

La simplicite sublimée.

Des carottes sélectionnées pour leur goQt, roties
entieres au four avec de ['ail, du thym et une huile
d'olive extra vierge. Un accompagnement de saison,
généreux, coloré, qui révele toute la richesse

d'un légume bien cuisiné.

Entrée : petite salade de tomates
Plat : quinoa tzatziki et légumes rotis
Selection de fromages d'exception
Dessert : fondant au chocolat

AVOCADO TOAST SAUMON FUME
& (EUF POCHE — VERSION BRUNCH

Creéation inspirée des brunchs les plus tendance.

Toast brioché garni de guacamole, saumon fumé,
ceuf poché, pickles croquants et mayonnaise wasabi
pour relever le tout. Un coffret complet, généreux et
raffiné, a savourer en pause déjeuner ou en version
brunch.

Entree : petite salade de lentilles feta

Plat : avocado toast, saumon fumé et ceuf poché
Selection de fromages d’exception

Dessert : cheesecake basque
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RETROUVEZ TOUS LES NOUVEAUX
COFFRETS REUNIONS AU SOMMET
SURLF.FR



NOUVEAUX COFFRETS

Un concentreé de fraicheur,
de goiit et de simplicité
pour vos pauses déjeuner.

LES « COFFRETS EN FAMILLE »

Géneéreux, équilibrés, bien assaisonnés.
Une pause déjeuner conviviale,

pensée pour tous les profils et

régimes alimentaires.

Chaque coffret se compose d'une entrée, d'un plat et d’'un dessert,
pour une formule complete, saine et pratique.

6 NOUVELLES RECETTES
COFFRET EN FAMILLE
A DECOUVRIR SUR LF.FR




LE “STOCKHOLM EN FAMILLE”

- Petite salade de carottes bio
- Grande salade de petit épeautre, poire,
endives rouges, comté AOP,
pousses d’'épinards et cerneaux de noix
- Mousse au chocolat

LE “TABLEE EN FAMILLE”

- Petite salade du moment
- Couscous gourmand et merguez végétale
- Petite salade de fruits

LE “RHONE EN FAMILLE”

- Petite salade thai

- Grande salade de lentilles vertes, ceuf
dur, lardons cuits fumés, mache, endives
rouges et cerneaux de noix

- Yaourt vanille Beillevaire

LE “SIENNE EN FAMILLE”

- Petite salade thai

- Risotto crémeux au vin blanc, poireaux
a la creme, poulet francais Bleu-Blanc-
Cceur, jus de volaille, creme liquide et
oignons nouveaux

- Petite salade de fruits




NOUVEAUTES COCKTAIL
& BUFFET SALE

Des bouchées fraiches, créatives et pleines de saveurs.

LES MINIS PITAS

- Houmous et crudités (16 piéces]
- Creme citron et saumon gravlax
(16 piéces])

LES ENDIVES, CREME
ET PICKLES DE GRAINES
DE MOUTARDE

- Plateau de 20 pieces

LES GRAZING CUPS SALADES

- Petits taboulés libanais et mini
choux yaourt grec (12 pieces)

- Petites salades de lentilles feta
et mini salades thai (12 piéces]




NOUVEAUTES COCKTAIL
ET BUFFET SUCRE

Laissez-vous tenter par nos douceurs sucrées, une touche de plaisir
a chaque bouchée pour sublimer vos cocktails.
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LE CAKE MARBRE LES GRAZING CUPS SUCREES

11 parts. Un cake meelleux et fondant au beurre, 15 pieces. Mini financiers, macarons Lenétre et fruits
vanille et chocolat. frais.
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LES CREMES DESSERTS 15 pieces. Une vraie signature de got.
DE CHEZ BEILLEVAIRE Production artisanale et familiale en Loire Atlantique.
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ASSORTIMENT DE CHOUX PATISSIERS LES VERRINES MOUSSE ET FRUITS

24 pieces. Vanille, chocolat et citron. 15 pieces. Une mousse de mascarpone tres aérée,
des fruits rouges de saison selon arrivage, éclats de
pistaches et fleurs de montagne.
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NOS PLANCHES
A PARTAGER

Laissez-vous tenter par les planches a partager !

LA PLANCHE DE FROMAGES

LA PLANCHE DE CRUDITES

LA PLANCHE MIXTE
DE CHARCUTERIES & FROMAGES

Pour 8-10 personnes

Jambon sec affiné 9 mois,
rosette supérieure, fourme d’Ambert AOP,
camembert...

LA PLANCHE
DUO DE POISSONS

Pour 8-10 personnes

Un duo irrésistible de poissons
fumés (saumon et haddock], fruits frais,
crackers sans gluten, blinis...



LES
COMPOSITIONS

Nos offres clés en main !
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LE DEJEUNER D’AFFAIRES REINVENTE :
PRATIQUE, FRAIS, GOURMAND
ET A PARTAGER!

Notre selection pour 10 personnes :

+ 16 clubs jambon pesto - poulet curry

- 18 focaccias garnies de pistache, mortadelle et stracciatella
+ 12 mini salades taboulé libanais et chou yaourt grec

- 15 mini bowls yaourt grec quinoa

- 36 mini muffins, verrines de fruits frais et mini cannelés

97 piéces -

Des compositions
pensées pour
régaler, surprendre
et partager.

Toujours avec
le golit et la générosite
La Famille.



NOS SERVICES P

La Famille vous accompagne pour faire de vos événements N\
des instants privilégiés. Avec La Famille, organisez votre \ §
évéenement Uesprit tranquille.
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Mise a disposition de maitres d'hotel,
serveurs professionnels, nappes,
verrerie, vaisselle et mobilier.

Nous transformons votre espace

en un lieu chaleureux et convivial,
idéal pour des moments de partage,
grace a notre sélection de mobilier
et notre savoir-faire événementiel.

Un chef de projet dédié pour vous
accompagner dans l'organisation
de votre événement.

Un devis sur mesure sous 24h
Nl &= | et une offre adaptable a tout type
fouours  [RE it = d’événement: qu’il s'agisse d’un petit
“ ["“““EE & ' déjeuner, déjeuner confidentiel ou
d’'un grand événement, La Famille
assure une expérience sur-mesure,
clé en main, avec la méme attention
et la méme exigence.
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NOS ENGAGEMENTS

La Famille s’engage, du produit a la livraison!
On ne fait pas que bien cuisiner,
on s’engage aussi a bien vous servir!

UN SERVICE CLE EN MAIN
Conseils, devis rapide,
commande en ligne,

N
I5=——5

LIVRAISON GARANTIE
Livraison a U'heure demandée
par nos propres livreurs.
Commande possible
le jour méme.

DES PRODUITS FRAIS
ET DE SAISON

Préparés chaque jour avec soin.

UNE OFFRE RESPONSABLE
Contenants réutilisables
sur demande.
Sourcing raisonné.
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FINEST LUNCH

La Famille s’engage a renouveler chaque jour
le plaisir gu’elle vous offre.

LA FAMILLE EST LA POUR VOUS, CONTACTEZ-NOUS
Du lundi au vendredi de 8h a 17h

AIX EN PROVENCE BORDEAUX LYON LILLE

AIX@LF.FR MERIGNAC@LF.FR LYONSUD@LF.FR LILLERLE.FR
PARIS MARNE LA VALLEE NANCY EVRY
PARIS@LF.FR MARNELAVALLEE@LF.FR NANCY@LF.FR EVRY@LF.FR
ROISSY CRETEIL STRASBOURG REIMS
ROISSY@LF.FR CRETEIL@LF.FR STRASBOURGM@LF.FR REIMS@LF.FR

LF.FR



