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ICONIQUE ET AUTHENTIQUE.
SIMPLE ET VRAIE.

Chez la famille, la cuisine est avant tout une histoire de cceur... et de saveurs.

Nous sommes Marine, Louis, Grégoire et Jean-Louis, amis de longue date et passionnés de
restauration depuis plus de 20 ans. Amoureux des bons produits, fins gourmets dans l'ame,
nous avons toujours été convaincus d'une chose : le bonheur se partage, et il commence
souvent dans l'assiette.

En 2019, nous avons imaginé un concept chaleureux, authentique, ot U'on retrouve Uesprit
du fait maison, le plaisir du partage et un service attentionné. Une cuisine simple, originale
et généreuse, pensée pour offrir du plaisir au quotidien.

Aujourd’hui, nos équipes mettent la méme exigence de qualité et d’accueil dans chacun

de nos trois services :

* nos restaurants, ol vous venez vivre l'expérience la famille ;

e la livraison au bureau, pour profiter de vos plats préférés sans avoir a vous déplacer ;

e notre service traiteur, qui régale vos collaborateurs lors de tous les moments importants
de Uentreprise.

Ol que vous soyez, nous avons a coeeur de vous offrir une parenthése gourmande et de vous

permettre de vous concentrer sur l'essentiel. Chaque jour, nous travaillons a renouveler votre
expérience culinaire avec toute la frafcheur, la générosité et la proximité qui font notre identité.
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LA FAMILLE VOUS SIMPLIFIE
LA VIE AVEC SES 3 SERVICES.

CORPORATE EVENTS

LIVRAISON - TRAITEUR EN ENTREPRISE

Petit-déjeuner, coffret repas, cocktail ou
buffet, le service Corporate Events de La
Famille répond a tous vos besoins pour vos
événements d’entreprise.

CANTINE DIGITALE
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LIVRAISON - TRAITEUR EN ENTREPRISE

Les événements d’entreprise rassemblent les équipes et

favorisent les moments de partage.

Pour donner vie a ces instants gourmands, notre service

traiteur déploie tout son savoir-faire.
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Réalisez votre devis
ou passez votre
commande directement
en ligne.
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Choisissez le créneau de
livraison le plus adapté a
votre événement.
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Un besoin urgent ?
Vous pouvez commander
et vous faire livrer
pour le jour-méme.

O\.D
D\.D

LIVRAISON DE VOTRE PAUSE-DEJEUNER

Votre déjeuner livré sans frais et sans

minimum de commande directement dans

= || e votre t.antrepri.se 7 (.?'gst possible gré.ce au
DELIVERY service Cantine Digitale de La Famille.

Bien plus qu’un simple traiteur....
Des services sur-mesure :

RESTAURANTS

. e Mise a disposition de vaisselle et
TOUTE LA FAMILLE, SUR PLACE OU A EMPORTER

verrerie

e Installation et décoration sur place
Déjeunez sur place ou a emporter,

et pour les plus pressés, gagnez du temps
avec notre service Click&Collect.

e Equipe dédiée pour le service
e Un chef de projet pour tout coordonner
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PETIT-DEJEUNER

Faites le plein d’énergie des le matin !

Chez La Famille, nous préparons des petits-déjeuners pleins de fraicheur,
de saveurs et de vitamines pour bien démarrer la journée en équipe.
Café , thé, jus fruits, fruits de saison, viennoiseries tout juste sorties

du four... Avec La Famille, vos matinées en équipe démarrent avec énergie

et bonne humeur.

Commandez sur LF.FR et choisissez 'heure de livraison de votre petit-déjeuner.
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€ NOS COFFRETS ~ NOS COFFRETS
REUNION DE FAMILLE REUNION AU SOMMET

X
Q Des recettes gourmandes et raffinées pour transformer
Q vos déjeuners pro en véritables moments de plaisir.
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LE COFFRET REUNION AU SOMMET

Notre gamme premium : entrée, plat, fromage et dessert dans un format raffiné,
avec des ingrédients d’exception issus de nos partenaires artisans

Un concentré de fraicheur,
de godt et de simplicité
pour vos pauses déjeuner.

LE COFFRET REUNION EN FAMILLE

Généreux, équilibrés, bien assaisonnées.
Une pause déjeuner conviviale,

pensée pour tous les profils

et régimes alimentaires.

Des plateaux variés, convenant a tous les régimes alimentaires,
une sélection rigoureuse d'ingrédients, pour une cuisine engagée.

Chaque coffret se compose d’'une petite salade, d'un plat chaud, bowl ou grande salade
et d'un dessert pour une formule complete, saine et pratique.

Viande 100% francaise hors IGP - Poulet francais La Nouvelle Agriculture® - CEufs Plein Air
Jambon Bleu-Blanc-Ceeur - Carottes bio - Yaourt artisanaux
Une sélection de fromages d'exception

DECOUVREZ NOS RECETTES DU MOMENT SUR LF.FR
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COCKTAIL

Des bouchés créatives et pleines de saveurs

POUR VOUS AIDER DANS VOTRE CHOIX,
VOICI UN GUIDE DES QUANTITES :

La Famille vous propose un
assortiment de mignardises 4 :
sucrées et salées : des bouchées . e : ¥ - w NOMBRE DE PIECES PAR PERSONNE
gourmandes, parfaites pour : - : y '

vos apéritifs ou cocktails | -
déjeunatoires. - ™ \ L | : 8 pieces salées ou

¢ ' 6 piéces salées et 2 sucrées

Et pour un événement parfaitement
organisé, nous pouvons aussi
nous occuper du service, de la
décoration et de la vaisselle. 4 - : 12 piéces salées
' 4 piéces sucrées




BUFFET

Des assortiments généreux a partager.

Partagez un moment de convivialité avec nos planches
de charcuterie et fromage, nos grandes salades,
ou nos coffrets de mini salades, petits sandwichs et wraps.

DEJEUNER POUR 10 PERSONNES

2 planches
PLANCHES 1 grande salade
ET SALADES 1 coffret salé
2 coffrets sucrés
ou
4 coffrets
COFFRETS (focaccias, clubs, mini salades, moricettes)

1 planche sucrée

COMPOSEZ VOUS-MEME VOTRE COCKTAIL
OU VOTRE BUFFET SUR LF.FR
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PAUSE DEJEUNER
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VOTRE PAUSE DEJEUNER Consultez nos tarifs et commandez
DIRECTEMENT LIVREE sur LF.FR.

Les tarifs sont indiqués en HT.

AU BUREAU ! *A partir de

- Sandwichs

- Bowls

- Salades

- Plats chauds
- Desserts
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LA FAMILLE TIENT SES PROMESSES

ENGAGEMENT

Nous avons a coeur de limiter le
gaspillage alimentaire par des actions
quotidiennes variées, dont notre
partenariat avec Too Good To Go.

FABRICATION
LOCALE

Nos recettes sont préparées
chaque jour dans nos propres
cuisines, @ moins de 20 kilomeétres
de nos clients.

16

La Famille est intransigeante sur la qualité
des produits qu’'elle vous propose afin que
votre plaisir ne soit jamais altéré.

PROXIMITE

L'esprit de famille représente bien une de nos
valeurs. Nous prenons en compte vos retours,
nous adaptons nos recettes a vos régimes et

convictions alimentaires. Chacun doit pouvoir

trouver son bonheur dans notre grande famille.

LF.FR

IMPLICATION

Engagée pour une alimentation plus durable,
La Famille privilégie les circuits courts et
ajuste ses quantités de production pour
limiter le gaspillage alimentaire.

L'enseigne a également généralisé l'usage
de contenants réutilisables dans ses
restaurants et services de livraison.

LF.FR

CEUFS PLEIN AIR
JAMBON BLEU-BLANC-CCEUR
CAROTTE BIO

FOURME D’AMBERT AO P

CORNICHONS FRANCAIS

YAOURTS ARTISANAUX
POULET FRANCAIS BLEU-BLANC-CEUR
VIANDES FRANCAISES

Des recettes créatives,
gourmandes et équilibrées,
adaptées a tous les régimes
alimentaires, élaborées par

des chefs de renom et sublimées
en interne par nos équipes avec
des nouveautés a la carte chaque
saison.
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SANTINE DIGrALSR RESTAURANTS

LIVRAISON DE VOTRE PAUSE DEJEUNER TOUTE LA FAMILLE, SUR PLACE OU A EMPORTER

C’EST FRAIS
C’EST FACILE
C’EST LA FAMILLE

ENVIE DE DEJEUNER
AU BUREAU ?

La Famille vient a vous grace a son
service de Cantine Digitale.
Référencez votre entreprise,
commandez votre déjeuner avant
10h30 sur notre application ou
notre site et faites-vous livrer
sans frais et sans minimum de
commande.

La Famille, c’est aussi des
restaurants tout prés de chez
vous pour vous garantir un
déjeuner sain et savoureux.
Prenez le temps d'une pause
déjeuner dans une ambiance
chaleureuse et accueillante.
Les plus pressés d’entre vous
peuvent méme emporter leur
déjeuner grace a notre offre
de Click&Collect.
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COMMANDEZ EN VALIDEZ VOTRE ., RECEVEZ VO TRE
Olé%lholl-{fg;:bllfs COMMANDE DEJEUNER AU BUREAU
AVANT 12H30
LE SITE LF.FR AVANT 10H30

VOUS SOUHAITEZ OUVRIR VOTRE
CANTINE DIGITALE ? CONTACTEZ-NOUS

SUR CANTINE@LF.FR + DE 33 RESTAURANTS EN FRANCE

AIX-EN-PROVENCE - BOIS-COLOMBES - LILLE - LYON - MARNE-LA-VALLEE
NANCY - NANTERRE - PARIS - REIMS - ROISSY - ROUEN - SAINT-DENIS
STRASBOURG - VILLEPINTE...

Ouverture gratuite en moins de 24h.
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LA PAMILLE

FINEST LUNCH

La Famille s’engage a étre la, chaque jour,
et a renouveler sans cesse le plaisir qu’elle vous offre.

E:

LA FAMILL
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LA FAMILLE EST LA POUR VOUS, CONTACTEZ-NOUS

AIX EN PROVENCE BORDEAUX CRETEIL EVRY
AIX@LF.FR MERIGNAC@LF.FR CRETEIL@LF.FR EVRY@LF.FR
LILLE LYON MARNE LA VALLEE NANCY
LILLE@LF.FR LYONSUD@LF.FR MARNELAVALLEE@LF.FR NANCY@LF.FR
PARIS REIMS ROUEN ROISSY
PARIS@LF.FR REIMS@LF.FR ROUEN@LF.FR ROISSY@LF.FR
STRASBOURG

STRASBOURG@LF.FR LF.FR



